
 
 
Zielgruppe Thema Bezeichnung Zeitansatz Regelmäßigkeit Befähigung 
PKW-Fahrer, 
privat 

Ladungssicherung Führerscheinausbildung B/BE 4 bis 8 Wochen 1x im Leben Grund-
kenntnisse 

PKW-Fahrer, 
Außendienst 

Ladungssicherung Unterweisungen auf Basis des 
Arbeitsschutzgesetzes 

max. 1 Tag Mind. 1x jährlich  
bzw. anlassbezogen 

Unterweisung 

Kleintransporterfahrer 
bis 3,5 t zGM 

Ladungssicherung 
Gefahrgut 
Flurförderzeuge 

Unterweisungen auf Basis des  
Arbeitsschutzgesetzes bzw. der ADR 

1 Tag Mind. 1x jährlich  
bzw. anlassbezogen 

Unterweisung 

LKW-Fahrer, 
ab 3,5 t zGM 

Ladungssicherung 
Gefahrgut 
Flurförderzeuge 
Container 

Berufskraftfahrer- 
Qualifikationsgesetz 
Arbeitsschutzgesetz 
ADR 

Jeweils 1 Tag 
mit 7 Pflicht- 
stunden bzw. 
jährlich 

1 x innerhalb 
von fünf Jahren  
bzw. jährlich 

Unterweisung 

Fach- und 
Führungskräfte  
Verladung und Logistik 

Ladungssicherung 
Beauftrage Person 

Grundlagenschulung 
auf Basis VDI 2700 

2 Tage  
mit 16 UE 

Einmalig, dann 
Auffrischung mit 
einem Tag innerhalb 
von drei Jahren 

Befähigte 
Person 

Fach- und 
Führungskräfte  
Verladung und Logistik 

Ladungssicherung 
im Seecontainer 

Grundlagenschulung 
auf Basis CTU-Code 

2 Tage  
mit 16 UE 

Einmalig, jährliche 
Auffrischung 

Befähigte 
Person 

Fach- und 
Führungskräfte  
Verladung und Logistik 

Flurförderzeuge 
und Mitgänger 

Grundlagenschulung 
auf Basis DGUV Vorschrift 68 

2 Tage  
mit 16 UE 

Einmalig, jährliche 
Auffrischung 

Befähigte 
Person 

Fach- und 
Führungskräfte  
Verladung und Logistik 

Beauftrage Person 
Gefahrgut 

Grundlagenschulung 
auf Basis Kap 1.3 ADR 

1 Tag Einmalig, jährliche 
Auffrischung 

Befähigte 
Person 

Fach- und 
Führungskräfte  
Verladung und Logistik 

Ladungssicherung 
Gefahrgut 
Flurförderzeuge 
Container 

Unterweisungen auf Basis des  
Arbeitsschutzgesetzes bzw. der ADR 
sowie VDI 2700 und CTU-Code 

1 Tag 1 x jährlich, 
Themen sind 
kombinierbar 

Unterweisung 

 


